CERRO AL LAMBRO

%au'/ @()cv, un numero un po  pil
“allargato” del solito, nel senso che verra
distribuito anche a quei Soci (o pertomeno
quelli che riusciremo a raggiungere) che si
sono iscritti almeno una volta alla nostra
associazione dal 1994 ad oggi. Quasi 650
persone. Un numero importante. Nel 2011
abbiamo raggiunto i 180 soci, numero non
da poco e abbastanza stabile negli ultimi
anni. Abbiamo deciso di ricontattare un po’
tutti perché abbiamo condiviso insieme un
periodo di vita associativa, lungo o breve
che sia stato, e speriamo di poter
continuare sempre pil numerosi.

Liniziale perplessita nel ricontattarvi era il
timore di passare per quelli che chiedono
liscrizione  per il contributo, quelli che
cercano soldi, ma non & cosi. Il contributo
dei soci € importante, ma ormai stiamo
diventando  espertissimi a  realizzare
iniziative a costi contenuti, grazie ad un
gruppe di persone (direttivo e alcuni soci)
che stanno lavorando da anni con grande
impegno e costanza, gruppo che merita il
plauso di tutti perche a volte si sacrificano
gli affetti e la famiglia per seguire le
iniziative della Pro Loco.

Pochi o tanti che siano i soci della Pro Loco,
le iniziative e le attivita continuano
alacremente, in base alle inclinazioni e alla
volonta di chi partecipa. Il motivo per cui
abbiamo deciso di ricontattare tutti & per il
periodo difficile che ben conosciamo e che
stiamo attraversando. Non soto economico e
lavorativo (quanti conoscenti a casa dal
lavoro!) ma anche per una sempre pil
crescente sfiducia e scoraggiamento sociale.
C'e@ meno voglia di stare insieme, c'@ meno
attenzione , tempo e spazio per gli altri,
poiché giustamente si & preoccupati per il
futuro e magari per i propri figli.

E qui che scatta la marcia in piti che deve
avere la nostra associazione!!

In questo periodo difficile, soprattutto noi,
dobbiamo trovare il gusto di stringerci e di
tornare insieme, di “fare gruppo”, di fare
comunita perché solo se sapremo farci
davvero comunita, potremo superare pil in
fretta questo periodo. Serve che le persone
si incontrino, per il fisionomico motivo che
un sorriso scaturisce perché un altra persona
ce lo induce. E tutti sappiamo bene quanto
faccia bene una risata e lo stare insieme,
quante preoccupazioni si alleggeriscono
condividendole, - quanto si  apprende
confrontandosi con gli altri, quanto sia
importante cio che costruiamo insieme agli
altri.

Il ruoto della nostra associazione & quello di
unire il piu possibile la comunita. Ora piu di
prima. Gia questo semplice “giornalino”
che si riceve tutti i mesi‘ormai da piu di tre

Informativo non periedice per i Soci della Pro Loco di

al Lambro

anni, & uno strumento che riteniamo utile a
questo scopo, ci tiene tutti un po’ legati e
speriamo che sempre pil persone vogliano
occuparsene e migliorarlo, che diventi uno
strumento di comunicazione tra soci pil
che di comunicazioni per i soci. A questo
logicamente si aggiungono le iniziative, le
pubblicazioni, gli incontri culturali ecc. che
inventiamo per cogliere linteresse di pil
persone possibili e che cerchiamo di portare
avanti con le poche possibilita e risorse a
disposizione.

Una comunita unita & una comunita forte,
che rende piu forte il proprio futuro. La
nostra associazione ha il dovere di fare

quello che pud e se saremo sempre di piu
potremo fare molto per il nostro paese.

Quindi questo giornalino e un invito a

rivederci, a riprendere a camminare, a
percorrere  ancora un pezzo di strada
insieme o, perché no, a disegnarne anche
una nuova.

Un occasione per incontrarci e parlarne pud
essere il nostro gazebo che stiamo
organizzando per

SABATO 18 FEBBRAIO
ARIOZZO
DOMENICA 19 FEBBRAIO
A CERRO
DALLE 14.30 ALLE 16

Per chi vuole ci sara anche la possibilita di
rinnovare liscrizione, ci saranno le nostre
pubblicazioni, = le iniziative per il 2012 ma
soprattutto c¢i sara la possibilita di
incontrarsi che & la cosa piu importante. Per
i golosi ci sara anche il vin brulé( fino ad
esaurimento)!

€ire dTalia.. in eueina
Valle d'Aosta
CARBONADE

ingredienti per 4 persone
800 gr di Bue
100 gr. di burro
1 cipolla
farina
vino rosso corposo
sale -pepe
preparazione:
Tagliate la carne a pezzi, infarinatela,
quindi fatela rosolare per pochi minuti
in una casseruola con il
burro;toglietela e tenetela da parte.
Tagliate grossolanamente la cipolla
mettetela nella stessa casseruola e
fatela rosolare molto bene a fuoco
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ciclostilate in proprio

UNPLI

UNIONE NAZ%ONALE DELLE PRO LOCO D'ITALIA

Convocazione Assemblea
Ordinaria dei Soci.

Tempo di bilanci. Entro la fine di aprile
dobbiamo infatti approvare il Bilancio
Consuntivo del 2011. Le assemblee sono
sempre un appuntamento importante
perche al di 12 delle incombenze
burocratiche associative € un momento
di confronto tra soci a cui chiediamo di
partecipare numerosi.

E convocata 1'assemblea Ordinaria dei
Soci della pro loco di Cerro al Lambro
per il giorno

23 marzo 2012

Ricordiamo che possono votare tutti i
Soci che sono in regola con l'iscrizione
per il 2011 e che hanno rinnovato per il
2012 entro la data dell'assemblea. Per i

nuovi soci e che comunque non era
tesserato nel 2011, non sara possibile
votare, ma ¢ comunque invitato a
partecipare

Nel prossimo numero troverete
I'indicazione del luogo di svolgimento
dell'assemblea, relazione dei Revisori dei
Conti sul bilancio consuntivo e le
deleghe che dovrete compilare nel caso
che, per gravissimi motivi, non poteste
partecipare

Vi aspettiamo

dolce. Rimettete la carne , salate,
bagnate con il vino e portate a
cottura, lentamente e a recipiente
scoperto. Bagnate di tanto in tanto
con il vino: saranno necessari circa 40
minuti e poco pit di mezzo litro di
vino; alla fine dovrete ottenere un
sugo denso e piuttosto scuro. Regolate
di sale , tenendo conto che

usava carne
servite subito,

una fumante

tradizionalmente = si
pepate e
con

salata,
accompagnando
polenta
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RELAZIONE DEL PRESIDENTE SUL
BILANCIO

Cari Soci, non ¢& facile tenere per anni un buon ritmo
di iniziative, eppure fino ad ora ce l'abbiamo fatta e
anche il 2011 ¢ stato molto intenso. Alcune iniziative
si sono consolidate, altre invece si stanno
sviluppando, altre hanno visto la loro prima edizione
nel corso del 2011. II nostro “giornalino” che ci
accompagna vi ha sempre tenuti al corrente delle
varie attivita proposte, quindi mi-sembra superfluo,
e un po' difficile, riportarle tutte qui. Mi soffermero
solo su alcune, senza un particolare ordine di
importanza, che secondo me meritano alcuni
approfondimenti.

Penso alla sagra di San Rocco che abbiamo iniziato a
proporre da due anni a questa parte. Un buon numero
di partecipanti, considerato il periodo estivo, ma
soprattutto la contentezza, per chi magari non ha
avuto occasione di andare in vacanza, di poter
passare alcuni momenti del mese di agosto in
compagnia tenendo viva l'antica tradizione riozzese.
Incontri culturali (con Don Luca Anelli), la
passeggiata naturalistica “a piedi come San Rocco” e
momenti conviviali (il pranzo di San Rocco e la cena
Contadina di settembre) hanno fatto da cornice alla
processione del Santo dalla sua chiesetta a quella
nuova. Un iniziativa sicuramente da continuare € da
incentivare.

Le piccole pubblicazioni che facciamo e che sono
sempre piu richieste (“I quaderni delle terre di
Cerro”, gli “Appunti” sulla storia di Cerro e Riozzo,
le cartoline ecc ) sono indice del crescente interesse
verso la nostra storia ¢ verso la conoscenza in
generale del territorio. Grazie ai membri del Gruppo
di Storia Locale si sono tenute anche delle serate
culturali ~ che riproporremo oltre agli  abituali
“Incontri nelle Terre di Cerro”.

Un altra iniziativa ormai consolidata ¢ il trofeo Ugo
Guazzelli, manifestazione podistica non competitiva,
che quest anno ha visto circa 600 partecipanti.

In linea di massima le nostre iniziative nel 2011
hanno avuto un incremento qualitativo, laddove
abbiamo riscontrato un aumento di partecipanti, il
pubblico era principalmente gente proveriente da
fuori paese. Cio conferma la qualita delle nostre
‘proposte e il fatto che da alcuni anni altre
associazioni di altri comuni e altre Pro Loco stanno
prendono esempio dalle nostre attivita e le stanno
riproponendo nel proprio territorio.

Di contro mi soffermo anche su alcune valutazioni di
autocritica, parametro fondamentale per migliorare.

Per il 2012 dovremo curare meglio il “marketing”,
coordinare meglio la diffusione della promozione e
internet. Facciamo quello che possiamo come
sempre, ma a volte siamo stati anche sfortunati: nel
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Resoconto sintetico Bilancio Consuntivo 2011

RIEPILOGO PER ATTIVITA' (*) consuntivo  preventivo

2011 2011
Ricav
avanzo gestione 2010 1478 1700
iscrizione soci 1800 1000

contributi straordinari da soci 914 0

contributo Comunale 1000 1000
totale entrate 5192 3700
Spese
Assicurazione 180 170
Iscrizioni Unpli-ParcoSud-Fiasp 377 370
Spese varie /telefoniche 257 120
Giomnalino mensile soci 362 350
Manifestazioni varie 319 0
Gruppo fotografico, storia locale ‘
camminatori, giovani, ecologico 115 250
Studio restauro S. Eurosia (**) 0 0
libro vol. 2 1200 1000
Sagra Riozzo e Cerro 435 400
Marcia x Ugo Guazzelli 19 500
totale uscite 3264 3160
avanzo(disavanzo) di
gestione 2011 1928 540

(*) | dati di spesa sono al netto dei contributi straordinari
direttamente imputabili alle varie attivita.

(**) le spese sostenute al 31/12/2011 per il restauro di
S. Eurosia ammontano a euro 2283 interamente
coperte da contributi straordinari di Soci

2011 siamo riusciti a passare solo poche volte sui
quotidiani locali con articoli degni di nota; ma una
volta, e non dipende certamente da noi, & stato
pubblicato I' orario sbagliato e in un altra occasione con
la data spostata di una settimana. In altri casi non
abbiamo piu chi si occupa fisicamente di alcuni aspetti
(tipo il sito internet e mailing list) € non abbiamo
ancora trovato il sostituto. Anche cercare persone
nuove e competenti, disponibili a prendersi un impegno
gratuitamente non ¢ facile, ma sara necessario, ci vuole
solo del tempo. Molti sono gli aspetti e le valutazioni
che potremmo ancora fare sull'attivita della nostra Pro
Loco e ritengo non basterebbero le pagine de “il Cerro”
per affrontarli come si deve. Li affronteremo mentre
cammineremo insieme nel 2012, spero ci sara
occasione di confrontarsi direttamente con tutti  per
crescere ¢ migliorare ancora! Una Pro Loco attiva ¢
una grande risorsa per il Paese

Kisito Prinelli
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GHERA AN TEMP.. LA Cassina

..”E il lavoro era cosi’ fino a sera quando ci si
| poteva concedere dj sedersi in riva al guado, dopo il
tramonto, con i piedi a molfo nellacqua e magari -
con la compagnia di un anguria colta giusto in ' quaderal daily
 tempo per lasciarla qualche ora in fresco nelfacqua  [CDDE [)] CERD()
| corrente del fosso. Oppure ci si sedeva sulle ‘_“j-\;-{
| panchette fuori casa a discutere, come si faceva in | "
\inverno nella stalla delle manze per scaldarsi: il
- problema di uno diventava il problema di tutti, Ia
preoccupazione di uno diventava fa preoccupazione
di tutti..”

Sie ki A SE N EA ndid L

'E in preparazione il quarto volume de “i Quaderni
| delle Terre di Cerro” che trattera delle cascine di
| Cerro e Riozzo.

‘ Ricco di nuove notizie d'archivio e di vecchie foto,
| scopriremo come sono nate le cascine e come si

| sono sviluppate quelle del nostro territorio.
Dovrebbe venire pronto, se tutto va bene, per la sagra di Riozzo.

CORSO DI CUCINA: S| PARTE!
' GNAM GNAM....

| Ecco i dettagli delle varie lezioni che comporranno il corso di cucina
organizzato dallo Chef della Cena Contadina presso la Cascina Quartiago di

Bascapg. I corsi, ricordiamo, inizieranno il 18 febbraio.

|
Ci sono ancora un paio di posti e, cosa che ci siamo dimenticati di

comunicare la scorsa volta, ¢ possibile anche seguire lezioni singole.

la copertina

‘LA CARNE: le suddivisioni e le classificazioni per colore e provenienza.
Lavorazioni delle carni bovine: dai tagli nobili a quelli meno pregiati. Ricette e
lavorazioni di volatili ¢ animali da cortile. Cenni sulla selvaggina.

IL PESCE: introduzione sul pesce e sui frutti di mare: crostacei, molluschi e
cefalopodi. Lavorazione e pulizia di alcune specie per capire meglio le
differenze. Realizzazione di ricette con tutti i tipi di pesce lavorato: salmone,
branzino, rombo, pescatrice, polipo e altro ancora.

LE VERDURE: legumi, ortaggi, frutta, un mondo verde e non solo.
Conosciamo insieme tutti questi prodotti e quanto sono importanti per la nostra
alimentazione: le specie, la stagionalitd, come conservarli ¢ cucinarli. Dai
carciofi farciti alle confetture: una lezione tutta vegetariana.

I CEREALL i cereali che maggiormente conosciamo, e consumiamo, e i cereali
minori: il loro utilizzo in cucina. Realizzazione delle ricette degli impasti base
della cucina tradizionale.

REALIZZAZIONE DI UN MENU: come si decide un menu, quali sono le
regole da seguire per fare sempre bella figura. Scegliamo sempre il tipo di-pasto
adeguato: che sia colazione, aperitivo o un pranzo, pensiamo insieme alla
soluzione giusta. Realizzazione di un menu dall’antipasto al dolce.

Martedi 7 Febbraio alle ore 21 presso la nostra sede il
cuoco fara una serata di presentazione del corso per chi
si € gia iscritto e anche per gli interessati, per rispondere
a tutte le domande e spiegare nei dettagli il corso.

- ) ) B iCﬁﬂRO l’A(U.
Q 1} Q |
Gamminatord
o Q Qo )
InCatfiaabils

Nonostante le iniziali difficolta
nell'indossare  ancora le nostre
magliette, un po' piu aderenti del

solito, siamo pronti a riprendere a
pieno ritmo le nostre attivita.

DOMENICA 19 FEBBRAIO
A LODI
MARCIA LODIGIANA

KM 6-12-19

il ritrovo ¢ alle ore 7.30 davanti
all'oratorio di Riozzo.

Ricordiamo che le manifestazioni
podistiche a cui partecipiamo
sono aperte a tutti, anche ai belli,
ai magri e ai tipi atletici!

VI ASPETTIAMO!

del 22 gennaio di Melegnano che
ha contato 1200 partecipanti
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" JL VERO VOLTO DI
SANTA EUROSIA

Continua il delicato restauro del dipinto di Santa Eurosia.

Questa settimana la Santa ha svelato il suo volto nascosto da decenni, coperto dal pesante
strato pittorico applicato nel 1935 che ne aveva compromesso T'originalita (cioé ci
avevano dipinto sopra). La pulizia dei restauratori della Conservart aveva gia portato alla
luce numerosi particolari e oggi possiamo finalmente ammirare uno splendido dipinto del
'600. La rimozione delle “aggiunte” ha svelato la vera qualitd pittorica del dipinto, di
fattura degna di nota, di una grande mano, ancora anonima, che realizzo questa opera
d'arte per la comunita riozzese e, in particolare, per Cascina Fornaci dove esisteva la
chiesa dedicata a Santa Eurosia. Questo restauro non & pitt solo un progetto culturale per
il nostro paese ma una vera riscoperta di un tesoro artistico, che si supponeva esistesse
ancora, sotto quello che vedevamo, ma di cui si ignoravano le forme e lo stato di
conservazione per cui si erano rese necessarie apposite radiografie e analisi specifiche

La precisione dei particolari emersi, la delicatezza e I'espressivita degli incarnati, la |

naturalita di proporzioni e posture non possono che catturare l'osservatore, che si
sofferma inevitabilmente a contemplare il “nuovo” sguardo della Santa, un viso da
adolescente, come descrivono fosse S. Eurosia al momento del martirio. Uno sguardo che
¢ il centro ¢ il messaggio del dipinto.

Sir

LEH =

ia. In basso un particolare del viso

Entro la fine di febbraio il dipinto verra consolidato e riposizionato sul suo telaio
originale (restaurato anch'esso). Dopodiché iniziera il lungo lavoro di stuccatura
delle parti mancanti e il rifacimento dello strato pittorico andato perso per
I'incuria di secoli.

L'entusiasmo per il “ritrovamento” di questa opera d'arte ha coinvolto anche il
Ministero per i Beni e le Attivita Culturali che ha fatto i complimenti, per come
procedono i lavori, sia ai restauratori per la loro bravura, sia a noi come
promotori ¢ sostenitori. Una soddisfazione per la nostra associazione che sta
compiendo innumerevoli sforzi (purtroppo ancora da sola) per reperire la cifra
necessaria al compimento dei lavori, ma che con questo progetto sta restituendo

| combatte

Letture da Pro Loco
Non sono mico Batrman!

Il volume si presenta come una
raccolta di articoli, pubblicati negli
anni - E— '
dall’autore
su varie
riviste e
giornali,
incentrati sul
tema
dell’energia
e del
complesso
legame con
I’ambiente e
il clima. Una
pubblicazione

intelligente
all’avanguardia che affronta scenari
futuri legati alle risorse naturali ¢ ai
consumi con un taglio divulgativo

c

orientato al cittadino interessato
all’impatto delle sue attivitd nel
contesto territoriale e globale.
L’autore si trasforma in Batman per
la nipotina, come spiega
nell’introduzione:  «cominciai  a
plasmare il supereroe come il
difensore dell’ambiente e
dell’energia, come il personaggio che
ovunque nel mondo
affinché tutti i bimbi, oggi e domani,
possano nutrirsi, abbeverarsi,
studiare come ha la fortuna di poter
fare lei».
Questo libro giunge alla sua terza
edizione, “arricchita” dagli articoli
usciti nel 2011.

L’autore
Riccardo Casale (Genova, 1963),
laurea in scienze della terra, master
europeo in ingegneria ambientale, ¢
stato visiting professor al Politecnico
di Milano e alla University of Miami,
"ha lavorato per lungo tempo alla
Commissione  Europea, ¢ stato
amministratore dell’ENEA e di molte
aziende nei settori dell’ambiente e
dellenergia. E autore di decine di
articoli ed editore di molti libri
scientifici tra i quali: “Risorgimento
nucleare?!”, “Natural risk and civil
propection” pubblicato da E&FN
SPON e “Natural disaster and

alla comunita riozzese un opera d'arte e un patrimonio artistico, che lascera tutti a gystainable development” pubblicato

bocca aperta il giorno del suo ritorno.
Un sincero grazie a tutti coloro che stanno dando una mano e a coloro che si
uniranno a sostenere il restauro di un bene prezioso e di tutti.

da Springer e adottato da molte
universita.




